
تبیین مؤلفه‌های پدیدارشناسانه زیارت از منظر شهرسازی اسلامی

کاشانی1، محمدتقی پیربابایی2 و اصغر مولائی3  امین امینی 

چکیده

زیــارت مهم‌تریــن صــورت تجربــه دینی اســت و علاوه بــر نقش‌آفرینــی در تعالی 
معنوی فرد، کارکرد هویت‌ساز و انسجام‌بخش در بافت شهرهای اسلامی دارد. 
با این حال، توســعه‌های کالبدی ســال‌های اخیر موجب فاصله‌گیری تدریجی 
بافــت مکان‌هــای زیارتــی از اصــول شهرســازی اســامی و کاهش کیفیــت تجربه 
زیارت ش��ده اس��ت. ازایــن‌رو بهره‌گیــری از رویکــرد پدیدارشناســی به‌منظور فهم 
مستقیم و معنادار زیارت از منظر زیستۀ زائر و نسبت او با مکان مقدس، ضرورتی 
نظری و کاربردی دارد. هدف پژوهش حاضر، تبیین مؤلفه‌های پدیدارشناسانه 
زیارت از منظر شهرسازی اسلامی و پاسخ به این پرسش است که ابعاد معنایی 
و تجربــی زیــارت در ســه رکــن زائــر، مــکان زیارتــی و خــودِ پدیــده زیــارت چگونه 
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می‌توانند مبنایی برای تدوین چارچوب شهرسازی اسلامی در بافت مکان‌های 
زیارتی باشند؟

ای��ن پژوه��ش از نوع بنیادی، با رویکرد کیفی و روش تحلیلی _ تفســیری اســت 
که داده‌های آن از طریق مطالعات اسنادی _ کتابخانه‌ای گردآوری شده است. 
یافته‌ها نشان می‌دهد مؤلفه‌های پدیدارشناسانه زیارت در سه رکن اصلی قابل 

طبقه‌بندی است:

• فــردی، باورهــای دینــی، مهمان‌نــوازی، تعامــات 	 انگیــزه  : شــامل  زائــر رکــن 
گاهی؛ اجتماعی، تجارب منفی و خودآ

• رکــن مکان زیارتی: شــامل معنای مکانی، هندســه و انتــزاع، فضاهای انتقالی، 	
نشانه‌گذاری معنوی، ارتباط با طبیعت، مرکزیت و اصالت؛

• رکــن زیــارت: شــامل مناســک آیینــی، معرفت نســبت به امــام، تغییــر وجودی، 	
شفاعت، التزام اخلاقی و پیوند با خاطره جمعی.

نتایج نشان می‌دهد که الگوی مفهومی استخراج‌شده، ظرفیت ارائه چارچوبی 
برای بازآفرینی بافت‌های زیارتی در قالب شهرسازی اسلامی را دارد؛ به‌گونه‌ای 
کــه ضمــن حفظ اصالت تاریخی و فرهنگی، کیفیت معنوی فضا و ادراک قدســی 

زائر ارتقا یابد و تعادل میان توسعه فیزیکی و تعالی معنوی برقرار گردد.

کلیــدواژه: مکان‌هــای زیارتــی، شهرساــزی اسال�می، پدیدارشناســی، تجربـ�ه 
زیارت.

مقدمه

یارتی یکی از صورت‌های مهم تجربه دینی اســت و علاوه بر آنکه  یارت و مناســک ز ز

مقوم حیات دینی جامعه و مایه تعالی معنوی زائر اســت، آثار اجتماعی بســیاری نیز در 

تقویت انسجام جامعه دینی دارد. )عظیمی‌هاشمی و همکاران، ۱۳۹۲، ص۶۰( فضاهای 

یخ تمدن اســامی، نه‌تنها جایگاهی آیینی و مذهبی داشــته‌اند، بلکه یکی  یارتی در تار ز

از ارکان هویت‌بخش شــهرهای اســامی بوده‌اند. در چنین بســتری نمی‌توان تحلیل این 
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مکان‌ها را به صرف بررسی کالبدی یا عملکردی محدود کرد، بلکه نیازمند نگاهی است 

یسته، تجربه‌شده و معنادار فضا را نیز درک و تبیین کند. که بتواند کیفیت‌های ز

یادی از ســبک شهرســازی  یارتی تا حدود ز کم بر بافت مکان‌های ز امروزه فضای حا

یارتــی منجر به  اســامی فاصلــه دارد. گاه تغییــر و توســعه در بافــت پیرامــون مکان‌های ز

تضییــع حقــوق مالکان و همســایگان شــده اســت. اجرای طرح‌های توســعه و گســترش 

ک، کاهــش واحدهــای مســکونی، افزایش  یارتــی غالبــا بــا تملــک اجبــاری امــا کــن ز اما

کنان و مالــکان از تغییــر مــکان زندگــی و  واحدهــای اجــاره‌ای و افزایــش نارضایتــی ســا

یســتی همــراه بــوده اســت. )کلاهــی و همــکاران، ۱۴۰۲، ص۱۸( مــکان  شــرایط محیط‌ز

مقدس، به‌عنوان عنصر مرکزی که تا پیش از اجرای طرح‌های تغییر و توســعه، به‌واســطه 

یج از  محورهای تشــرف و راســته بازارها با بافت پیرامونی خود کاملاً در ارتباط بود، به‌تدر

یارتی  بافــت پیرامونی خود جدا می‌گردد. به‌طور کلی، مســائل پیرامــون بافت مکان‌های ز

یشــه‌های مشترک  در ســطوح مختلف، هرچند تفاوت‌هایی با یکدیگر دارند، اما دارای ر

یــارت و عوامل مؤثر بــر آن، از جمله القای  هســتند. ایــن چالش‌هــا می‌توانند بر کیفیت ز

حس معنویت و برانگیختن احساسات مذهبی زائران تأثیر منفی بگذارند.

با توجه به مســائل مطرح‌شــده، می‌توان گفت اســتفاده از مبانی و الگوی شهرســازی 

یارتی با هــدف به حداقل رســاندن چالش‌هــای موجود و  اســامی در بافــت مکان‌هــای ز

مســائل پیــش ‌رو ضــروری به نظر می‌رســد. در ایــن راســتا »پدیدارشناســی« به‌عنوان یک 

رویکــرد جامع می‌تواند راهگشــا باشــد. پدیدارشناســی امکان شناســایی و تحلیل ابعاد 

 ، یارتــی را فراهم می‌کند؛ به عبــارت دیگر فضایــی، ارتباطــی و تجربــی حضور در مــکان ز

یارتی  این رویکرد تجربه فردی و جمعی زائر را با ســاختار فضایی و کالبدی مکان‌های ز

 ، پیونــد می‌دهــد و بــه درک عمیق‌تــر تعامل میــان زائر و مــکان می‌انجامد. از ســوی دیگر

، وحدت‌بخش  شهرسازی اسلامی بر درک چندوجهی از شهر به‌مثابه عرصه‌ای معنادار
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یســته انســان  کید دارد؛ جایی که کالبد، معنا و تجربه ز و الهام‌گرفته از اصول توحیدی تأ

در نسبت با امر قدسی تفسیر می‌شود. پیوند رویکرد پدیدارشناسی با شهرسازی اسلامی 

یــارت نه‌فقط در ســطح ظاهــری فضــا، بلکه در  ایــن امــکان را فراهــم می‌کنــد کــه تجربه ز

ســطوح ادراکی، نمادین و معنوی تحلیل شــود. در نتیجه، پژوهش حاضر با بهره‌گیری از 

یارت از منظر  یسته و معنا‌بخش ز رویکرد پدیدارشناســی، به کشــف و تبیین مؤلفه‌های ز

شهرســازی اســامی می‌پــردازد تــا الگویی مفهومی از نحــوه تجلی ارزش‌های اســامی در 

تجربه فضایی زائر ارائه کند.

یــارت از منظر  بنابرایــن، هــدف پژوهــش حاضــر تبییــن مؤلفه‌هــای پدیدارشناســانه ز

شهرســازی اسلامی اســت. برای دســتیابی به این هدف، ابتدا به بررسی پدیدارشناسانه 

یارت پرداخته شــده، ســپس  یارتی و خودِ پدیده ز ، مکان ز یارت در ســه رکــن زائر تجربــه ز

یارت در ارکان یادشــده واکاوی گردیــده و در نهایت  مختصــات مفهومــی و ســاختاری ز

یارت از منظر شهرســازی اســامی استخراج و  مؤلفه‌های اصلی تجربه پدیدارشــناختی ز

دسته‌بندی شده است.

پیشینه پژوهش

مرور ادبیات دهه اخیر نشان می‌دهد که اگرچه در طیف قابل‌ توجهی از پژوهش‌های 

یارت پرداخته‌ شده است،  داخلی و خارجی به ابعاد معنوی، روان‌شــناختی و فرهنگی ز

بخــش عمــده این پژوهش‌هــا در حوزه »توصیــف تجربه« باقــی مانده و کمتر وارد ســطح 

یــارت با نظام ارزش‌های شهرســازی  »مفهوم‌پــردازی فضایــی« یــا »پیونــد منطقی تجربه ز

، آنچــه در پژوهش‌هــای پیشــین وجــود دارد  اســامی« شــده اســت؛ بــه عبــارت روشــن‌تر

یارت در سازمان‌دهی  یارت برای انسان«، و آنچه غایب است »کاربرد معنای ز »معنای ز

فضا« است؛ این دقیقاً همان فاصله مفهومی‌ای است که پژوهش حاضر در پی پر کردن 

آن است.
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یارت را در ابعاد معرفتــی، عملی، عاطفی و پیامدی  محمــدی و همــکاران )۱۳۹۶( ز

یارت واجد کارکرد اخلاقی و آرامش‌بخش است،  توصیف می‌کنند و نشان می‌دهند که ز

امــا تحلیــل آنها بر »محتوای تجربه فردی« محدود می‌مانــد و هیچ‌گونه ترجمه مفهومی از 

ایــن ابعاد به شــاخص‌های فضایــیِ قابل مداخله در بافت مکان مقــدس ارائه نمی‌کند؛ 

به همین دلیل نتیجه کار آنها بیش از شهرســازی، به جامعه‌شناســی دین نزدیک است. 

محمودی )۱۴۰۱( تجربه حرم رضوی را از دو منظر زیبایی‌شناسی ذهنی و نیازهای عینی 

بازدیدکننده بررسی کرده است. نقطه قوت این مطالعه نشان دادن این مطلب است که 

یارت صرفاً معنوی نیست، بلکه نیازهای عملی را نیز شامل می‌شود؛ اما ضعف  تجربه ز

« متوقف شده و به  آن از نگاه شهرسازی این است که سطح تحلیل در »ادراک گردشگر

»دلالت‌های طراحی فضا« پرداخته نشده است.

یارتی  امینی‌کاشــانی و همکاران )۱۴۰۲( بر شاخص‌های برنامه‌ریزی بافت شهرهای ز

یارتــی« قــوت دارد، اما موضوع  تمرکــز می‌کننــد. ایــن مطالعه از نظر »فهم ســاختار شــهر ز

یســته، یک متغیر غایب اســت و در آنجا شــهر بدون تجربه  زائر در آن به‌مثابه کنشــگر ز

یارت امام رضا؟ع؟ را در ســه بعد  یارت تحلیل می‌شــود. بوذری‌نژاد و همکاران )۱۴۰۳( ز ز

یارت به تغییر  معرفتــی، عاطفــی و عملی بررســی می‌کنند و با دقت نشــان می‌دهند کــه ز

یارت« در ســطح اخلاقی و روان‌شناســی  وجــودی می‌انجامــد؛ امــا در اینجا نیــز »تجربه ز

یارتگاه به‌عنوان »ساختار معنای کالبدی« وارد مدل نمی‌شود. باقی می‌ماند و فضای ز

در ادبیات بین‌المللی، آندریوتیس و نیچه )۲۰۲۳( نشــان می‌دهند که مکان مقدس 

یــک اســت، امــا در ایــن  واجــد کیفیت‌هــای چندســطحی معنــوی، فرهنگــی و توپولوژ

پژوهش‌هــا »طراحــی شــهری« نه به‌عنــوان میــدان تطبیق، نه به‌عنــوان مقصد نظــری و نه 

به‌عنوان مخاطب کاربردی مطرح نیســت؛ درحالی‌که شــهر اسلامی اساساً بدون نسبت 

بــا امــر قدســی قابــل تعریف نیســت. کمــال و کاشــف )۲۰۲۳( نیــز مضمون‌هــای معنوی 
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یارتگاه‌ها را اســتخراج می‌کنند، اما این مضامین به »مبادله اســتنباطی با کالبد«  تجربه ز

نمی‌رســد؛ یعنی مشــخص نمی‌شــود که ایــن مضامین چگونــه باید در فضا بــه زبان فرم، 

، میدان، صحن، گره و مفصل ترجمه شوند. مسیر

« یا  بنابراین جمع‌بندی تحلیلی نشــان می‌دهد که ادبیات گذشته یا در »سطح شهر

در »سطح تجربه« متوقف مانده است؛ در نتیجه »میانجی مفهومی« میان این دو سطح 

یارت و زبان فضایی شهرسازی اسلامی(  )یعنی پدیدارشناسی به‌مثابه پلی میان تجربه ز

هنوز برســاخته نشــده اســت. با این وصف، بداعت پژوهش حاضر دقیقاً در همین خلأ 

یارت به سطح »الگودهی مفهومی برای  جای می‌گیرد؛ زیرا هدف آن ارتقای روایت تجربه ز

یســته زائر به بنیانی برای سیاســت‌گذاری، طراحی و  ســازمان‌دهی فضا« و تبدیل تجربه ز

یارتی در چارچوب شهرسازی اسلامی است. بازآفرینی بافت مکان‌های ز

وهش مبانی نظری پژ

1. تفسیر پدیدارشناختی از تجربه زیارت

یارت یکی از عناصر مهم و مؤثر فرهنگ شیعی است که به‌عنوان کنشی دین‌دارانه،  ز

از سال‌های نخستین پیدایش تشیع تا امروز میان شیعیان رواج داشته است. در تعریف 

« به شــمار می‌آید؛  یــارت گونه‌ای از »مناســک گذار و طبقه‌بنــدی انسان‌شناســی دیــن، ز

بدیــن معنــا کــه هنگامی‌که باورمندان با هدف کســب پاداش‌های فراطبیعــی یا به‌منظور 

یارت  به‌جــا آوردن تعهــدی مقدس به مکان مقدســی مراجعه می‌کنند، درگیر مناســک ز

شده‌اند. )عودی، ۱۴۰۲، ص۱۴۹(

یــارت می‌توان دو بُعــد عینی و ذهنی در نظــر گرفت. بُعد  بــرای پدیــده اجتماعی ز

ی  یارت مشتمل بر نهادمندی و توجیه‌پذیری آن است و بُعد ذهنی، درونی‌ساز عینی ز

یــارت را از طریــق فرایندهــای یادگیــری و پــرورش اجتماعــی در بــر می‌گیــرد.  معنــای ز

یــارت  )محمــدی و همــکاران، ۱۳۹۶، ص۴۱( در ادامــه، واحدهــای معنایــی تجربــه ز
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ی‌نژاد و  در ابعــاد ســه‌گانه معرفتــی، عاطفی و عملی بــه اختصار تبیین می‌شــود. )بوذر

همکاران، ۱۴۰۳، ص۴۹-۴۶(

2. بعد معرفتی پدیدارشناسی زیارت

درون‌مایــه مرکزی این بُعد، »معتقد بودن« اســت. منظــور از معتقد بودن یا اعتقادات 

ی و اعتقادات مذهبی افراد است که انتظار  پایه‌ای، باورهایی درباره ابعاد اصلی دیندار

مــی‌رود پیــروان یــک دین عمیقاً به آنها ایمان داشــته باشــند؛ اعتقاداتی همچــون باور به 

یارت نه‌فقط یک رفتار آیینی، بلکه  خدا، پذیرش معاد و ایمان به امامت. در این سطح، ز

تجلــی نوعی بینش توحیدی نســبت به جهان و انســان اســت. زائــر در مواجهه با فضای 

مقــدس خــود را در برابــر امــر متعالی می‌یابــد و با اتکای بــه معرفت دینــی خویش، مکان 

را به‌عنــوان تجلــی حضــور الهــی تجربه می‌کنــد. مؤلفه‌هایی چــون درک قداســت مکان، 

شــناخت جایــگاه امــام یا ولیّ الهــی و باور به شــفاعت و کرامت، از اجــزای بنیادین این 

بُعد محســوب می‌شــوند. این مؤلفه‌ها سبب می‌شــود زائر در فضا به دنبال »معنا« باشد، 

نه صرفاً »حرکت«.

بعــد معرفتــی در شهرســازی اســامی نیــز اهمیــت ویــژه‌ای دارد؛ زیرا فضــا را نه صرفاً 

محیطی کالبدی، بلکه ظرف معناییِ تجلی باور دینی تلقی می‌کند.

3. بعد عاطفی پدیدارشناسی زیارت

یارت دارای ســه درون‌مایه مرکزیِ »مؤمــن بودن«، »اهل عبادت بودن« و  بعــد عاطفی ز

کن مقدس و  یــارت اما »اخلاقی عمل کردن« اســت. روشــن اســت که تنها اهــل ایمان با ز

قبــور مطهــر معصومان؟عهم؟ یاد خدا را در دل خویش نهادینه می‌کنند. اهل عبادت بودن 

یارت، شــامل انجام دادن اعمالی اســت که زائر برای رسیدن به لقاءالله از طریق امام  در ز

گاه است، بلکه آنها  معصوم؟ع؟ انجام می‌دهد. در این بُعد زائر نه‌تنها به باورهای خود آ

را در بســتر احساســات دینی همچون خشــوع، شــوق، تضرع، امید، آرامش و تعلق تجربه 
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می‌کند. در این مرحله، قلب و جان انســان درگیر می‌شــود و زائر با ورود به مکان مقدس، 

نوعی آرامش و تلطیف روحی را احســاس می‌کند که ناشــی از حضور در فضای قدسی و 

پیوند درونی با امر الهی است.

یارتی  در سطح شهرسازی اسلامی نیز این بُعد اهمیت خاصی دارد؛ زیرا فضاهای ز

یتم  ، صدا، مقیاس و ر باید بســتری برای تجربه عاطفی زائر فراهم کنند؛ فضایی که با نور

فضایــی خــود، حــالات درونی انســان را آرام و متعالی ســازد. فضا در این معنا واســطه‌ای 

میان روح و جسم است و نقش آن تسهیل ارتباط قلبی انسان با امر قدسی است.

4. بعد عملی پدیدارشناسی زیارت

یارت است. این بُعد ناظر به رفتارها،  بعد عملی، سومین و عینی‌ترین سطح تجربه ز

یارت،  کنش‌هــا و آدابــی اســت که زائــر در مکان مقدس انجــام می‌دهد. در بعــد عملی ز

»متشــرع بــودن« بــر حســب میــزان اهتمام و پیــروی فرد از شــرعیات ســنجیده می‌شــود. 

درون‌مایه مرکزی متشرع بودن از دو خوشه »عمل به تکالیف فردی« و »عمل به تکالیف 

جمعی« تشــکیل شــده اســت. خوشــه عمل به تکالیف فردی شــامل واحدهای معناییِ 

، لبــاس، طهارت، بوی خوش، حفظ زبان و مراعات کردن اســت  راه رفتــن، رعایــت ظاهر

و خوشــه عمــل به تکالیف جمعی نیز واحدهای معنایــیِ امر به معروف، تعاملات و امور 

خیریه را در بر می‌گیرد.

عمل، ترجمان بیرونی ایمان و احساس است؛ یعنی آنچه زائر باور دارد )معرفت( و آنچه 

در دل احساس می‌کند )عاطفه(، در عمل او متجلی می‌شود. در سطح شهرسازی اسلامی 

نیز فضا باید امکان تحقق اعمال عبادی و تعاملات جمعی را به‌گونه‌ای تســهیل نماید که 

ضمــن حفــظ حرمت مــکان، تجربه معنــوی زائر دچار خدشــه نگــردد. طراحــی صحن‌ها، 

محورهای تشرف، مسیرهای طواف و عرصه‌های تعامل اجتماعی، همگی باید در خدمت 

این بُعد باشند تا رفتار زائر به‌نحوی طبیعی و هماهنگ با قداست فضا جریان یابد.
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شـ�کل 1: واحدهای معنایی تجربه زیارت در ابعاد س��ه‌گانه )نگارندگان با اقتباس از بوذری‌نژاد و 
)1403 همکاران، 

کــی از وجــود شــاخص‌های متعــددی در  یــارت، حا تفســیر پدیدارشــناختی تجربــه ز

یارتی مشارکت‌کنندگان است. این شاخص‌ها در نُه بعد اصلی در جدول شماره  تجربه ز

1 ارائه شده است.
یارت جدول 1: واحدهای معنایی تجربه ز

واحدهای معنایی موضوعات اصلی  ابعاد

مناسک عملی
جمعی 

یارتنامه، بوسیدن  یارت، لباس تمیز و آراسته، اذن دخول، خواندن ز ، غسل ز وضو

، وداع. یارت، آداب قبر مطهر ضریح، خواندن نماز ز

.فردی  دعا، مناجات، خلوت، نجوا، راز و نیاز

گاهی  معرفتی اظهار محبت و معرفت نسبت به امامزاده، از اولیای الهی دانستن امامزادگان.دانش و آ

یارتی اعتقادی گرایش ز

شفاعت 

توسل به امامزادگان در راستای توسل به خدا، راه رسیدن به خداوند، واسطه 

قرار دادن ایشان برای حل مشکلات، عقیده به شفابخشی، واسطه اجابت دعا، 

، توجه به زائر هنگام مصائب زندگی،  عنایت و توجه به زائر و احوالات خاص او

، شفاعت برای آمرزش گناهان. دعای معصومین برای زائر

پاداش دنیوی 
یادتی در عمر و رزق، برآورده شدن حوائج مادی، بخت‌گشایی جوانان، شفاعت  ز

مریضان. 

پاداش اخروی 

یارت امامزاده در روز قیامت از  رهایی از شداید قیامت، نجات از آتش جهنم، ز

زائر خود در دنیا، شفاعت زائر در روز قیامت، موقعیت خاص زائر در قیامت، 

کسب ثواب اخروی.
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تجربی
احساس و 

عواطف

تسلی یابی 

دستیابی به آرامش روحی، در امان خدا بودن، نزدیک کردن انسان به خدا، غرق 

شدن در رحمت الهی، نزدیک شدن به مرقد امامان، رهایی از حزن و اندوه، 

. احساس شادی و نشاط، احساس معنویت عمیق و توسل به ائمه و نجات از خطر

خضوع و خشوع
، احساس خلأ، احساس شرمندگی، احساس پناهندگی،  احساس کوچکی و عجز

احساس تسلیم و بندگی و در محضر خدا قرار گرفتن.

پیامدی

التزام اخلاقی
تواضع و فروتنی، خودسازی، کمک به هم‌نوع، در نظر گرفتن اخلاقیات در روابط 

یارت. اجتماعی بعد از ز

احساس مسؤلیت اجتماعی

توجیه بی‌عدالتی‌های اجتماعی، تضاد طبقاتی و رنج‌های اجتماعی، 

پاداش‌دادن به فقرا در روز قیامت، حکمت خدا و متوسل شدن به استخاره در 

تعارضات پیش‌آمده در زندگی.

یارت‌پذیرمکانی-فضایی مکان قدسی و ز
یارتی از فضای روزمره و  درک قدسی از فضا )هاله‌ قدسی مکان(، تمایز مکان ز

تجربه‌ آستانه‌ای و تقدس فضایی.

 معنای زندگیهویتی
یارت به‌عنوان بازشناسی  مواجهه با خویشتن، بازسازی رابطه با خدا، تجربه‌ ز

هویت دینی _ فرهنگی خویشتن.

یستهزمانی-روایی گذشته مقدس و حال ز

یسته و  یخی و آینده‌نگری معنوی، اتصال بین گذشته مقدس، حال ز امتداد تار

آینده امیدبخش )مثلاً انتظار فرج(.

یارت یخ و تجربه لحظه‌ای ز پیوند خاطره، تار

)نگارندگان با اقتباس از محمدی و همکاران، 1396(

یســته  یــارت را به‌مثابه‌ یک پدیــده‌ چندبعدی و پویای ز در مجمــوع می‌تــوان تجربــه‌ ز

درک کرد که در ترکیب ابعاد مطرح شده محقق می‌شود.

5. پدیدارشناسی مکان‌های‌ زیارتی

کســب  و  یاضــت  ر توبــه،  نیایــش،  بــرای  مقــدس  محیط‌هایــی  یارتــی  ز مکان‌هــای 

شایســتگی‌های انســانی‌اند؛ جایی که زائران با هدف انجام دادن تعهدات دینی، طلب 

شفا و بهره‌مندی از تجارب فراطبیعی گرد هم می‌آیند. )عودی، ۱۴۰۲، ص۱۴۹(

منطــق  پایــه  بــر  یارتــی  ز مکان‌هــای  پدیدارشناســانه  مؤلفه‌هــای  پژوهــش،  ایــن  در 

پدیدارشناسی توصیفی و با تلفیق تحلیل نظری و داده‌های تجربی استخراج شده است. 
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بخش نظری بر مبانی پدیدارشناســیِ مکان و تجربه دینی اســتوار اســت و بخش تجربی 

یســته« زائران  یارتگاه‌های شــاخص ایران اختصاص دارد. با تحلیل »تجربه ز به مطالعه ز

در مواجهه با این فضاها و اســتخراج عناصر تکرارشــونده، این مؤلفه‌ها در شــش دســته 

یخی _ ‌فرهنگی، جمعی، محیطی، آموزشی و اصالت طبقه‌بندی شدند. این  معنوی، تار

شاخص‌ها بر اساس بسامد تکرار در تجربه زائران و ارتباط مستقیم‌شان با ابعاد ادراکی و 

معنایی مکان انتخاب شده‌اند. در ادامه هر یک از این مؤلفه‌ها تبیین می‌شود:

الف( مؤلفه معنوی

طراحــی و جایگاه مکان‌های مذهبی به‌گونه‌ای اســت کــه زائران در هنگام حضور در 

آنهــا حالتــی متفاوت و عمیق، نظیــر آرامش درونی، تمرکز معنوی یــا دگرگونی در نگرش و 

گاه بر  باورهــا را تجربه می‌کننــد. )Dubisch، 1995( این تأثیرات، کــه گاه به‌صورت ناخودآ

ذهن و احساسات فرد اثر می‌گذارند، زمینه را برای تقویت ایمان، نیایش و برقراری ارتباط 

عمیق‌تر با ساحت قدسی فراهم می‌سازند.

یخی _ فرهنگی ب( مؤلفه تار

یارتگاه‌ها علاوه بر کارکرد دینی، در زمره مکان‌های فرهنگی برجسته نیز جای دارند.  ز

یارت، تنها  )p52 ،1992 ،Rinschede( ازایــن‌رو بســیاری از گردشــگران بــا اهدافی فراتــر از ز

کــن مراجعه می‌کننــد؛ چنان‌که معمــاری حرم  بــرای بازدیــد از هنــر و معمــاری به این اما

مطهر رضوی و بخش‌های فرهنگی آن، گردشگران بسیاری را به خود جذب کرده است. 

)محمودی، ۱۴۰۱، ص۲۴(

هندســی  نقــوش  یــف،  ظر گچ‌بری‌هــای  معــرق،  ی‌های  کاشــی‌کار نظیــر  هنرهایــی 

ی در بناهایی چون حرم امام رضا؟ع؟ و حرم شــاهچراغ؟ع؟،  پیچیده و تزئینات معمار

یارتی را به آثار فاخر هنر اسلامی و مقاصد ارزشمند برای بازدید عمومی  این مکان‌های ز

تبدیل کرده است.
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تصویر1: هنر معماری ایرانی در حرم شاهچراغ؟ع؟    تصویر 2: هنر کاشی کاری مقرنس در حرم امام رضا؟ع؟

ح، 1401( )ایران طر )خبرگزاری تسنیم، 1399(	 	

ماهیت جمعی

یارتگاه زائران به دلیل حضور و اقامت جمعی، بیشتر با یکدیگر تعامل می‌کنند  در ز

و به‌طــور طبیعــی شــیوه زندگــی جمعــی را می‌پذیرنــد و بیشــتر بــا افــراد غریبــه صحبت 

یارتی به‌گونــه‌ای طراحی شــده‌اند که  می‌کننــد. ســینگ معتقد اســت کــه »ســنت‌های ز

 )2009 ،Andriotis( .»روابــط اجتماعــی میان شــرکت‌کنندگان را تقویت یا بازتولید کننــد

یارتــی _ به خصوص در  یارتگاه‌هــای ایــران، ماهیــت جمعی حضــور در مکان‌های ز در ز

ی و مناجات‌خوانی‌ها‌ _ در بارگاه مقدس اهل  مناسبت‌های مذهبی، دسته‌های عزادار

بیت؟عهما؟ تجلی می‌یابد و نمادی از وحدت و وفاق بین زائران است. 
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تصویر 4: مراسم مناجات‌خوانی در حرم عبدالعظیم؟ع؟  تصویر 3: دسته عزاداری در صحن امامزاده حسین؟ع؟ قزوین         	

)خبرگزاری ایرنا، 1403(  		 	 )خبرگزاری تسنیم، 1398( 

ج( مؤلفه محیطی

یبایی‌هــای  ، عــاوه بــر ز یکــی مناظــر رنــگ‌، شــکل‌، بافــت‌ و دیگــر ویژگی‌هــای فیز

ی  ظاهری، یک محیط معنوی را به وجود می‌آورد که زائران از آن عبور می‌کنند. بســیار

یارتی را برای تجربه آرامــش روحی و فاصله گرفتن از زندگی  از زائــران، بازدیــد از مکان ز

یارتی، کــه در دل طبیعت  روزمــره می‌خواهنــد. )Andriotis، 2009( برخــی مکان‌هــای ز

ی مقدس از طریق باورها و احساســات زائران معنایی  قرار دارند، به‌عنوان چشــم‌انداز

متفــاوت و روحانــی می‌یابند؛ برای نمونه در امامزاده ابراهیم؟ع؟ شــهر شــفت می‌توان 

کــوه، جنــگل و رودخانــه را در یــک زمــان مشــاهده کــرد. از دیگــر نمونه‌هــا مرقــد مطهــر 

بی‌بی‌حکیمــه؟سها؟، خواهــر امام رضا؟ع؟ اســت که در عمق کوهســتانی صعب ‌العبور 

گرفته است. قرار 
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تصویر 6: نمایی از امامزاده بی بی حکیمه؟سها؟ گچساران تصویر 5: چشم انداز امامزاده ابراهیم؟ع؟ شفت	

)باشگاه خبرنگاران جوان، 1398(  		 )باشگاه خبرنگاران جوان، 1403(

د( مؤلفه آموزشی

تجربیــات خــارج از محیــط کلاس، ماننــد ســفر بــه مکان‌هــای خــاص یــا تجربیات 

عملــی، بــه افراد این امکان را می‌دهد که آنچــه را در کلاس آموخته‌اند، در دنیای واقعی 

به‌کار ببرند و تجربه کنند. )136p ،1995 ،Kuh( در جامعه اســامی، شــیوه‌های آموزشــی 

مذهبــی عمدتــا در چارچــوب رهبری معنوی قرار دارند. علما و روحانیون با ســخنرانی و 

معرفی مباحث معرفتی و احکام و اخلاق اســامی، نقش آموزشــی خود را در مکان‌های 

ی از زائران شــنیدن ســخنان علما در مناســبت‌های  یارتــی ایفــا می‌کننــد. برای بســیار ز

مختلــف بــه عنــوان »جاذبــه معنــوی« محســوب می‌شــود و از دلایــل مهــم‌ حضــور در 

ی  یارتی، کتابخانه‌های بسیار غنی دارند و بسیار یارتگاه‌هاســت. برخی از مکان‌های ز ز

ی می‌شوند. برخی از بازدیدکنندگان به  از نسخه‌های کتب نادر در این مکان‌ها نگهدار

دلایل علمی به این مکان‌ها سفر می‌کنند. 
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تصویر 8: کتابخانه حرم حضرت معصومه؟سها؟  تصویر 7: سخنرانی رهبر انقلاب در جمع زائران حرم رضوی	

)خبرگزاری کتاب ایران، 1403(  )دفتر حفظ و نشر آثار حضرت آیت‌الله‌العظمی خامنه‌ای، 1402(	

هـ( مؤلفه اصالت 

یارتی به معنــای »واقعی بودن« یا »غیــر قابل تقلید  مفهــوم »اصالــت« در مکان‌هــای ز

یــخ و ســنت‌های  کــه تار یارتــی جایــی  بــودن« آن مکان‌هاســت. در بافــت مکان‌هــای ز

مذهبــی بــا زندگــی روزمره مردم در هم آمیخته اســت، »اصالت« می‌توانــد به معنای درک 

یخ، معماری و فرهنگ باشــد. مکان‌های مقدس علاوه  درســت و واقعی از معنویت، تار

یخ زنــده« را تجربه می‌کننــد؛ یعنی هم‌اکنون  یخــی و فرهنگی یــک »تار بــر ویژگی‌هــای تار

یــان زمــان، زندگی مذهبــی و معنوی در آنها در جریان اســت. بنابراین تجربیات  و در جر

یخی استوار است، بلکه با  یارتی زائران از چنین مکان‌هایی، نه تنها بر اساس مفاهیم تار ز

احساسات و تجربیات فردی آنها در لحظه حضور در این مکان‌ها ارتباط مستقیم دارد. 

 )2009 ،Andriotis(

یارتی می‌توان  با توجه به تحلیل عناصر و مؤلفه‌های پدیدارشناســانه در مکان‌های ز

یــارت نه‌تنهــا یک تجربــه مذهبــی، بلکــه تجربــه‌ای فرهنگی،  نتیجــه گرفــت کــه تجربــه ز

محیطــی و آموزشــی مبتنــی بر اصالت اســت که می‌تواند آثار معنوی بســزایی بــر زائران و 

یارتی می‌توانند تجربه‌ای جامع از  مجاوران داشــته باشــد. زائران با حضور در مکان‌های ز

معنویــت، فرهنگ، طبیعت و آموزش داشــته باشــند. این مؤلفه‌ها شــاخص‌هایی معتبر 
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یارتی است و به پژوهشگر اجازه می‌دهد از طریق  برای تبیین پدیدارشناسانه‌ مکان‌های ز

یارت را در پیوند با شهرســازی اســامی واکاوی  آنهــا ابعــاد معنایــی، فضایی و رفتــاری ز

کند.

تاملی پدیدارشناسانه در تجربه زائر

کثر زائران  زائران در جســتجوی معنویت به مقابر و مقاصد مقدس ســفر می‌کنند. ا

یبایــی و آرامش‌بخشــی حــرم بــرای تعمــق اشــاره می‌کنند که  در روایت‌هــای خــود بــه ز

مهم‌تریــن ویژگــی یک مکان برای جســت‌وجوگران، معنویت اســت. )محمودی، 1401، 

ص19( در مقاصــد و مقابــر مقــدس، زائــران فرهنــگ و معنویــت متفاوتــی را تجربــه، و 

یکرد پدیدارشناســی  معنایــی خاص از زندگی برای خود خلق می‌کنند. اســتفاده از رو

یکرد نشــان  می‌توانــد کمــک کند تا تجربه زائران به‌طور کامل‌ و جامع‌ درک شــود. این رو

می‌دهــد کــه درک تجربــه زائران مســتلزم توجه به ابعــاد عمیق‌ ذهنی و روحی آنهاســت 

اســت.  بررســی  قابــل  پدیدارشناســانه  و  تفســیری  چارچوب‌هــای  طریــق  از  تنهــا  کــه 

)p69 ،2009 ،Andriotis( مؤلفه‌هــای پدیدارشناســانه‌ مرتبــط بــا تجربه‌ زائــران از حضور 

یارتی در شــش محور اصلی دســته‌بندی، و در شــکل شــماره 2 نمایش  در مکان‌های ز

داده شده است.
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شکل 2: مؤلفه‌های پدیدارشناسانه تجربه زائران از حضور در مکان‌های زیارتی)نگارندگان با اقتباس از 
)2022 ،Kamal & Kashif

کــدام از مجموعــه‌ای از  شــش مؤلفــه‌ پدیدارشناســانه‌ مرتبــط بــا تجربــه‌ زائــران، هــر 

زیرمؤلفه‌هــا تشــکیل شــده‌اند کــه در جــدول شــماره 2 همــراه بــا شــرح مفهومــی و تبییــن 

محتوایی به تفکیک معرفی و ارائه شده‌ است.

 مهمان‌نوازی و
پشتیبانی

 تجربیات منفی و
موانع

باورهای معنوی

تجربه تجاری  معاشرت و تعاملات
اجتماعی

 ارزش‌های دینی و
معنوی
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جدول 2: مؤلفه‌ها و زیرمؤلفه‌های پدیدارشناسانه تجربه زائران از حضور در مکان‌های زیارتی

توضیحاتزیرمؤلفه مؤلفه

ارزش‌های دینی 

و معنوی

حس معنویت
یارتی، معنویت را با  یارتی ارتباطی قوی وجود دارد؛ مکان‌های ز بین ارزش‌های معنوی و مکان‌های ز

احساس آرامش درونی پیوند می‌دهند.

حس سعادت و 

خوشبختی

زائران به واسطه برکات حضور در مکان مقدس، حس خوشبختی دارند. این حس به آنها کمک 

می‌کند تا ابزارهایی برای حفظ تعادل و بهبود در تمام جنبه‌های زندگی خود پیدا کنند.

حس برانگیختن 

احساسات مذهبی

کم بر فضا موجب برانگیخته شدن  مشاهده‌ نماز و عرض نیاز دیگران، گریه‌ مؤمنان و آرامش حا

یارتگاه نیز دارای ویژگی‌های  احساسات مذهبی زائران می‌شود. برخی معتقدند عناصر معماری ز

روحانی است و بر سطح معنویت زائر می‌افزاید.

باورهای معنوی

دانش مذهبی

یارتی را به عنوان یک محل برای کسب دانش مذهبی درک می‌کنند؛ زیرا  بسیاری از زائران مکان ز

کن را به  یارتگاه‌ها بهترین مکان برای یادگیری آموزه‌های دینی هستند و این اما آنها باور دارند که ز

عنوان بهترین فضا برای تمرین و عمل به دین می‌دانند.

شفابخشی روحانی

از دید زائران ولیّ خدا می‌تواند صدای پیروانش را بشنود و به‌عنوان واسطه‌ای میان آنها و خداوند 

یارتگاه مشکلات آنها را  عمل کند. همچنین باور دارند که اولیا یا رهبران معنوی حاضر در ز

می‌دانند و راه رفع مشکلات و شفای آنها را بلدند.

سنت خانوادگی
یارتی احترام ویژه‌ای قائل‌اند، به دلیل اینکه والدینشان نیز با این مکان‌ها پیوند  زائران برای مکان ز

کن مقدس می‌روند.  یارت اما خاصی داشته‌اند. آنها به عنوان سنتی در خانواده، نسل به نسل به ز

کرامات اولیا

یارتی به دلیل وجود ولیّ مدفون، هنوز قدرت و کراماتی دارند و بر  زائران معتقدند که مکان‌های ز

اساس باورهای دینی و دانسته‌های قبلی خود و‌ همچنین داستان‌ کرامات مربوط به یک ولیّ، 

تصویر ذهنی خاصی از این مکان‌ها دارند. 

تجربه تجاری

الگوی مصرف 

اخلاقی

یارتگاه‌ها تجربه خرید زائران با نوعی حس اخلاقی همراه است. این فضا یک  در بافت پیرامون ز

محیط معنوی _ اقتصادی ویژه است که در آن نیت خیر و رعایت اخلاق کسب‌وکار نقش مهمی 

در شکل‌گیری تجربه مثبت خرید دارد.

محصولات معنوی

محصولات معنوی برای زائران تنها اجناس تجاری نیستند، بلکه نشانه‌هایی از ارتباط با امر 

مقدس‌اند. این محصولات اغلب با نیت‌های خاصی مانند حفظ سلامتی، طلب خیر یا حتی 

گسترش برکت در خانواده تهیه می‌شوند.
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توضیحاتزیرمؤلفه مؤلفه

مهمان‌نوازی و 

پشتیبانی

غذای متبرک

یارتگاه‌ها به مردم می‌دهند نه‌تنها نشانه‌ای از کرامت و بخشش است، بلکه حاوی  غذایی که در ز

نوعی برکت معنوی است. به عقیده زائران طعم این غذا، به دلیل برکات، با هر جای دیگر متفاوت 

است.

تقدیر و قدردانی

یارتگاه‌ها ابراز رضایت کرده و  زائران از سطح بالای مهمان‌نوازی، پاسخ‌گویی و مدیریت مؤثر در ز

از آن قدردانی می‌کنند. این قدردانی به دلیل تعهد معنوی و مسئولیت‌پذیری خادمان و کارکنان 

یارتی است. مکان‌های ز

همکاری و مشارکت

یارتی می‌تواند به شکل‌گیری یک  وجود فضای مشارکتی و همکاری میان زائران و مدیریت مکان ز

یارت کمک کند. این مشارکت نشان‌دهنده‌ وجود یک شبکه‌ اجتماعی قوی و  تجربه مثبت از ز

یارتی و بافت پیرامون آن است.  همدلانه در مکان ز

معاشرت 

و تعاملات 

اجتماعی

اجتماعی بودن
یارتی، فرد فرصتی برای برقراری ارتباط با دیگران  با توجه به فضای معنوی و صمیمی مکان‌های ز

می‌یابد و این امر فضا را گرم‌تر و معنوی‌تر می‌کند.

تعلق اجتماعی
یارتگاه‌هاست که  حس تعلق اجتماعی، حاصل تعاملات زائران با یکدیگر در فضای معنوی ز

منجر به تقویت احساس همبستگی، انسجام اجتماعی و عزت‌نفس جمعی در میان آنها می‌شود.
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توضیحاتزیرمؤلفه مؤلفه

تجربیات منفی 

و موانع

تعامل نامطلوب با 

متکدیان

زائران ممکن است از رفتارهای همراه با تحمیل، تهدید به نفرین یا اجبار احساسی توسط برخی 

یارتگاه‌ها اظهار نارضایتی کنند. این نوع تجربه می‌تواند احساس امنیت روانی و  متکدیان در ز

معنوی زائران را تضعیف کند.

ازدحام بیش از حد
یارتی، بدون تدابیر امنیتی مناسب، می‌تواند باعث بروز  ازدحام شدید جمعیت در مکان‌های ز

خطرات فیزیکی و برخوردها و در نتیجه نارضایتی زائران شود. 

مسائل امنیتی و 

رفتارهای ناهنجار

، سرقت و در مجموع ناامنی در بافت پیرامون  وجود بزه‌های اجتماعی، مصرف مواد مخدر

یارتگاه‌ها یکی دیگر از عوامل نارضایتی و تجربه منفی در زائران و مجاوران است که می‌‌تواند  ز

یارتی را دچار خدشه کند. تصویر و تجربه مثبت از یک مکان ز

مشکلات حمل‌ونقل 

و دسترسی

یارتی در مناطق دورافتاده یا شهرهای بزرگ با ترافیک شدید قرار دارد. نبود  کن ز برخی از اما

سرویس‌های حمل‌ونقل عمومی کافی، کمبود پارکینگ و شرایط نامناسب جاده‌ها می‌تواند رسیدن 

به مقصد را برای زائران سخت و وقت‌گیر کند.

کمبود امکانات 

بهداشتی و رفاهی

یارتی، تعداد سرویس‌های بهداشتی و حمام‌ها متناسب با حجم زائران نیست.  کن ز در برخی از اما

همچنین نبود محل‌های مناسب برای استراحت یا وضوخانه باعث می‌شود زائران نتوانند به 

یارت برطرف کنند.  راحتی نیازهای خود را در طول ز

قیمت‌های بالای 

خدمات جانبی

هزینه بالای اقامت در هتل‌ها، مهمانسراها و هزینه‌های مربوط به خورد و خوراک، حتی در نزدیکی 

یارتی، باعث می‌شود بسیاری از زائران با محدودیت مالی مواجه شوند و نتوانند به راحتی  کن ز اما

یارتی خود بپردازند. به سفر ز

ناهماهنگی 

در مدیریت و 

خدمات‌دهی

کن باعث سردرگمی زائران  نبود سیستم‌های یکپارچه اطلاع‌رسانی و راهنمایی در برخی اما

می‌شود. کمبود تابلوهای راهنما، عدم حضور کافی راهنماهای رسمی و نبود هماهنگی بین 

یارتی را دشوار و پراسترس کند. نیروهای خدماتی می‌تواند تجربه ز

یافت هزینه در
یارتی، تجربه را از حالت معنوی و آرامش‌بخش به  پرداخت وجه برای نیازهای اولیه در فضای ز

احساس نارضایتی، اجبار و دلسردی تبدیل می‌کند.

)2022 ،Kamal & Kashif نگارندگان با اقتباس از(

یارت می‌تواند در سه حوزه اصلیِ رفتاری، روحی _ روانی و اعتقادی زائران تغییراتی  ز

ایجاد کند. حوزه رفتاری خود به دو بُعد فردی و جمعی تقســیم می‌شــود. در بُعد فردی، 

می‌توان به بازدارندگی از گناه، ترک رفتارهای ناپسند، تصمیم به تغییر رفتار و تأثیرپذیری 
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از همسفران شایسته اشاره کرد. در بُعد جمعی نیز شکل‌گیری دوستی و محبت نسبت 

یارت است. به اعضای خانواده و دیگران، از جمله دوستان و همسالان، از پیامدهای ز

یــارت می‌توانــد بــه آرامــش، درمــان روحــی _ روانــی، تقویت  در حــوزه روحــی _ روانــی، ز

روحیه، شــادابی، پالایش ذهنی، کاهش اضطراب و افســردگی و افزایش امیدواری زائر به 

آینــده بینجامــد. در بُعد اعتقادی نیــز می‌توان از بهبود حــالات و باورهای دینی، تقویت 

، پایبندی بیشتر به آداب مستحبی و  ایمان، توکل، خودســازی، اخلاص، توبه، تقوا و ذکر

، ۱۳۹۵، ص۱۴۴( یارت یاد کرد. )نیرو تعهد به حفظ دستاوردهای معنوی ز

در نهایــت، روش پدیدارشناســی در پــی شناســایی عناصــر مشــترک و بین‌الاذهانــیِ 

تجربــه زائــران اســت. این عناصــر در قالــب ویژگی‌های تعمیمــی، ویژگی‌هــای تفریدی و 

یارت، در جدول شماره ۳ ارائه شده‌اند. بُعد پیامدی، رفتارها و اعمال فرد را  پیامدهای ز

یارت بررسی می‌کند. در حین و پس از انجام ز

گی‌ها و پیامدهای زیارت از منظر زائران جدول 3: ویژ

واحد معناییخوشه‌ها ویژگی

می
می

تع
یارت کردنآداب ز یارت‌نامه خواندن، قرآن خواندن، دعا ، ز سلام‌دادن، وضو

عواطف و احساسات
احساس معنویت، آرامش و امنیت، خضوع و خشوع، عرض ارادت، توسل، ارتباط عاطفی با 

امام

اعتقادات
قدرت و عصمت امام، ولایت امام، از خاندان پیامبر بودن، واسطه و شفیع بودن، رافت امام، 

متبرک شدن به واسطه امام

مراعات‌کردن، تعاملات، طهارتعمل به شرعیات

یارت برای شخص رابطه یا مواجههتعریف ز

یارتانگیزه‌ها فقط به نیت ز
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ی
ید

تفر

یارت نحوه انجام ز
 ، ، ذکر گفتن، صلوات فرستادن، سکوت و تفکر غسل، دست‌زدن و بوسیدن ضریح، سجده شکر

شیوه راه رفتن، لباس پاکیزه، اذن دخول، تقید مکانی داشتن، نماز زیارت، زیارت نامه خواندن

یارت چند بار و میزان اقامتکمیت ز

یارت عواطف و احساسات ز
گریه‌کردن، احساس شرم، مراقبه، احساس خلاء، احساس استغنا، احساس پناهندگی، 

احساس تسلیم و بندگی

مؤدبانه و راحت، مؤدبانه و رسمینحوه برقراری ارتباط با امام

خواسته‌ها
طلب شغل، فرجامام زمان)عج(، عاقبت به‌‌خیری، دعا برای دیگران، سلامتی، آرامش، توبه و 

آمرزش، دانستن، علم، اخلاق

یارت علاقه‌مندی، ثواب، تذکر و یادآوریانگیزه ز

ها
مد

پیا

شناخت از خود، یاد معادبینش

گرایی تواضع و فروتنی، فراموشی، طلبیده شدن، تغییرات روحی، سبک‌باری از مشکلات معنا

مراقبت، سعی در کاربرد اخلاق در مناسبات و تعاملاتمتخلق بودن

حس کمک به هم‌نوع، توجه به اطرافیان، اهتمام بیشتر اعمال دینیمتقی بودن

)بوذری‌نژاد و همکاران، 1403؛ مکری‌زاده، 1389؛ حاتم‌زاده، 1398(

وهش وش پژ مواد و ر

پژوهــش حاضــر از نظر هــدف از نوع بنیادی، و از نظر روشْ کیفــی با رویکرد تحلیلی 

یارت از منظر شهرسازی  _ تفســیری اســت و با هدف »تبیین مؤلفه‌های پدیدارشناسانه ز

گــردآوری داده‌هــا از روش مطالعــات اســنادی _  اســامی« انجــام می‌شــود و بــه منظــور 

کتابخانــه‌ای بهــره گرفتــه شــده اســت. بنابرایــن از منابع مختلــف نظیر کتــب، مقالات، 

اســناد و سایر منابع معتبر نوشــتاری در زمینه موضوع مورد مطالعه استفاده شده است. 

یارت، ویژگی‌هــای مکان‌های  انتخــاب منابــع با توجــه به ارتباط مســتقیم آنها با تجربــه ز

یارتی و اصول شهرسازی اسلامی صورت پذیرفته است. ز

یسته  رویکرد نظری پژوهش بر فلسفه پدیدارشناسی استوار است و تلاش دارد تجربه ز

یــارت را به‌عنوان بنیانی برای فهم  انســان از مکان‌هــای مقدس و فرآیندهای معنابخش ز

ارتباط میان انسان، فضا و معنا بررسی کند. این رویکرد به پژوهش امکان می‌دهد تا فراتر 
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از جمــع‌آوری داده‌هــای صرفاً توصیفــی حرکت، و با نگرش تحلیلــی چارچوبی مفهومی 

و مســتند ارائــه کنــد؛ بدین ترتیب، مواد و روش پژوهش زمینــه لازم برای تبیین بنیان‌های 

یارتی  ، مکان ز یارت و اســتخراج مؤلفه‌های مرتبط با سه رکن اصلی زائر پدیدارشناســانه ز

یارت را فراهم، و مبنایی علمی برای سیاست‌گذاری، طراحی و بازآفرینی بافت  و پدیده ز

یارتی در چارچوب شهرسازی اسلامی ایجاد می‌کند. مکان‌های ز

وش و مسیر تحلیل داده‌ها ر

تحلیل داده‌ها در پژوهش حاضر با استفاده از روش تحلیل محتوای کیفی با رویکرد 

پدیدارشناســانه انجام شــده است. هدف از به‌کارگیری این روش، شناسایی و استخراج 

یارت بوده است. یسته و معنابخشِ ز مفاهیم و بنیان‌های ز

فراینــد تحلیــل محتوا به‌صورت مرحلــه‌ای انجام گرفت. در مرحله نخســت، مفاهیم 

یارتــی و اصــول شهرســازی اســامی  یــارت، ویژگی‌هــای مکان‌هــای ز مرتبــط بــا تجربــه ز

شناســایی و اســتخراج شــد. ســپس ایــن مفاهیــم به‌عنــوان واحدهــای معنایــی اولیــه، 

کدگذاری شــدند. در مرحله بعد کدهای به‌دســت‌آمده در قالب تم‌های میانی _ شــامل 

یســته، حــس مکان، ارتبــاط با خداونــد، وحــدت در عین کثرت و ســازمان‌دهی  تجربــه ز

مسیرها _ دسته‌بندی شدند.

در ادامه این تم‌ها در سطوح پدیدارشناختی، هستی‌شناختی، معرفت‌شناختی، نظری 

یارت از منظر شهرسازی اسلامی تبیین شود.  و کاربردی سازمان‌دهی شدند تا بنیان‌های ز

یارتی و  ، مکان ز یارت )زائر در نهایت، تم‌ها و مؤلفه‌های استخراج‌شده در سه رکن اصلی ز

یارت( سامان یافتند و چارچوب مفهومی پژوهش شکل گرفت. خودِ پدیده ز

 ، این فرایند نشــان می‌دهد که چگونه تحلیل ادبیات پیشــین و اســتدلال پژوهشــگر

یســته زائر و  بــه اســتخراج مؤلفه‌های پدیدارشناســانه و شفاف‌ســازی رابطه میان تجربه ز

یارتی در شهرسازی اسلامی انجامیده است. سامان‌دهی فضاهای ز
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جدول 4: مسیر تحلیل داده‌ها 

خروجیروش پردازشورودی داده‌مرحله تحلیل

جمع‌آوری داده‌ها
مطالعات پیشین، منابع 

اسنادی و کتابخانه‌ای

یارت،  شناسایی اطلاعات مرتبط با تجربه ز

یارتی و اصول شهرسازی  ویژگی‌های مکان ز

اسلامی

بانک داده مفهومی اولیه

کدگذاری
مفاهیم و اطلاعات 

جمع‌آوری‌شده
فهرست کدهای اولیهاستخراج واحدهای معنایی

کدهای اولیهخوشه‌بندی و تم‌ها
دسته‌بندی کدها بر اساس شباهت معنایی 

و عملکردی
تم‌های میانی

طبقه‌بندی در چهار 

سطح پدیدارشناختی
تم‌های میانی

جای‌دهی تم‌ها در چهار سطح هستی‌شناسی، 

معرفت‌شناسی، نظری و کاربردی

چهار سطح پدیدارشناختی با مؤلفه‌های 

مشخص

تبیین مؤلفه‌ها در 

سه رکن
تم‌های طبقه‌بندی شده

، مکان  اختصاص تم‌ها و مؤلفه‌ها به رکن زائر

یارت یارتی و پدیده ز ز

یارت از منظر  مؤلفه‌های پدیدارشناسانه ز

شهرسازی اسلامی در سه رکن

وهش، 1404 یافته‌های پژ

به منظور تبیین بهتر فرایند تحلیل داده‌ و طریق رســیدن به مؤلفه‌های نهایی، مســیر 

یارت از هر رکن به عنوان نمونه در جدول  اســتخراج یکی از مؤلفه‌های پدیدارشناســانه ز

شماره 5 ارائه شده است.
جدول 5: نحوه استخراجیک نمونه از مؤلفه‌های پدیدارشناسانه زیارت از هر رکن 

مؤلفه رکن
پدیدارشناسانه

مسیر تحلیل / تبیین پژوهشگرنمونه کدها

انگیزه فردیزائر
 - نیت زیارت 

- حرکت از مکان روزمره به مکان 
قدسی

با بررسی مطالعات پیشین درباره 
لی،  انگیزه‌های زیارتی و تحلیل استدلا
استخراج شد که زائر با نیت مشخص 
و حرکت تدریجی وارد تجربه زیسته 

قدسی می‌شود.
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فضای انتقالیمکان زیارتی

 - مسیرهای سلسله‌مراتبی 
 - گذر از فضای شهری به حرم 

 - حوض‌ها و ورودی‌ها برای 
آماده‌سازی جسم و روح

از تحلیل محتوای کیفی مطالعات 
اسنادی و بررسی کالبدی مکان‌ها 

دریافت شد که ساختار فضایی مکان 
زیارتی با سیر معنوی و جسمانی زائر 

مرتبط است.

بعد معرفتیزیارت

 - معرفت نسبت به امام 
 - واسطه بودن امام 

 - تجربه تحول در نگرش، بخشش 
و امید

با جمع‌بندی یافته‌های پیشین و 
تفسیر پدیدارشناسانه نشان داده 

شد که زیارت فرآیندی چندلایه است 
گاهی و تجربه  و شامل تغییر سطح آ

معنوی زائر می‌گردد.

جدول شماره 5، به صورت کامل مسیر و نحوه تحلیل داده‌ها را روشن می‌کند که چگونه 

، مؤلفه‌ها و  از مــرور ادبیــات و منابــع پیشــین، تلفیق یافته‌ها و تحلیــل منطقی پژوهشــگر

یارت استخراج  یارتی و خود پدیده ز ، مکان ز زیرمؤلفه‌های پدیدارشناسانه در سه رکن زائر

شده‌اند.

بحث و ارائه یافته‌ها

1. چارچوب پدیدارشناختی زیارت از منظر شهرسازی اسلامی

شــهر اســامی در تمامی ابعاد اجتماعــی، فرهنگی، اقتصادی، کالبــدی، مدیریتی و 

حقوقی بر مبنای آموزه‌های اســامی برنامه‌ریزی، طراحی و اداره می‌شــود. بر این اســاس، 

یت اعتقادات  تعریف شهرسازی اسلامی، برنامه‌ریزی، طراحی و مدیریت شهری با محور

دیــن اســام، احکام اســامی و اخلاق اســامی اســت. )مولائــی، 1402، ص131( بنابراین 

ویژگی‌های شهرسازی اسلامی منحصر به فرد و شامل اصل توحید و خدامحوری، حفظ 

کرامت و عزت نفس آدمی، عدالت، آزادی و برابری، امنیت و اصل مسئولیت و عطوفت 

به طبیعت است.
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در رویکــرد پدیدارشناســی، تجربــه انســان از فضا نه‌فقــط به‌عنوان واقعیــت کالبدی، 

یارت و در ســاختار شــهر اسلامی،  یســته« فهم می‌شــود. در بســتر ز بلکه به‌مثابه »تجربه ز

این تجربه لایه‌های معنایی، آیینی، روان‌شناختی و اجتماعی را در بر می‌گیرد.

شکل 3: ارتباط پدیدارشناسی با تجربه زیارت و شهرسازی اسلامی)یافته‌های پژوهش، 1404(

یارتی  بر اســاس رویکرد پدیدارشناســی، شکل‌دهی و ســامان‌دهی بافت مکان‌های ز

در شهرسازی مستلزم در نظر گرفتن مؤلفه‌ها و اصولی است که در شکل شماره 4 تشریح 

شده‌اند.
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شکل 4: عوامل مؤثر در شهرسازی بافت مکان‌های زیارتی از منظر پدیدارشناختی)یافته‌های پژوهش، 
)1404

یارت از منظر شهرسازی اسلامی به  در ادامه ویژگی‌ها و ارکان پدیدارشناسانه‌ تجربه ز

اختصار تبیین شده است:

یسته الف( فضا به‌مثابه تجربه ز

یارتی به‌صورت پیشــینی وجــود ندارد، بلکــه هم‌زمان محصــولِ اعتقادات،  فضــای ز

نیت‌هــا، کنش‌هــای بدنــی و خاطــرات )یادآوری‌هــا( اســت کــه از تعامــات گذشــته و 
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حــال میان انســان‌ها، ابزار و وســایل مادی، معماری و منظر پدیــد می‌آید. )عودی، ۱۴۰۲، 

یارتی محملی برای درک و تجربه امر قدســی اســت؛ زائر هنگام ورود به  ص۱۵۲( فضای ز

یارتی، با فضایی مواجه می‌شــود که حس حضور در مکانی دیگرگون را  شــهر یا محدوده ز

، مصالح، حرکت جمعی و حس  ، صدا، نور یسته شامل بو در او القا می‌کند. این تجربه ز

آشنایی یا تعلق است.

ب( حس مکان

در حــوزه پدیدارشناســی، حــس مکان، حقیقت مکان اســت و بیشــتر بــه ویژگی‌ها و 

خصلت‌های غیر مادی یا شخصیت مکان اشاره دارد که معنایی نزدیک به »روح مکان« 

دارد. برخــی مکان‌هــا چنــان جاذبه‌ای دارند که فرد را ســرزنده و شــاداب می‌کننــد و او را 

یارتگاه، محیط  بــه حضور و بازگشــت دوباره به آنها متمایل می‌کننــد. در قرارگاه رفتاری ز

کالبــدی، فعالیت‌هــا و تعامــات اجتماعی در پیونــد با تصاویر ذهنــی، معانی و هویتی 

متمایــز پدیــد می‌آورند که در حس مکان زائران مؤثر اســت. )نکویــی و همکاران، ۱۳۹۷، 

ص۹۱( شهرســازی بایــد از طریــق عناصــر نمادیــن، محورهــای دیــد و منظــر و فضاهای 

تجمع این حس مکان را تقویت کند.

ج( تجربه حسی

زیــرا جســم،  یــارت اســت؛  ز از تحلیل‌هــا دربــاره  آغــاز بســیاری  نقطــه  بدن‌منــدی، 

یارتِ  یارتی به شــمار می‌رود. وقتی زائر با نیت ز بنیادی‌ترین بخش مشــارکت مناسکی _ ز

یارتی می‌گیرد و »بدن  مزور به مزار مقدس او می‌آید، بدنش نیز بنا بر همان قصد، حالت ز

یارتــی« می‌شــود. )عــودی، ۱۴۰۲، ص۱۵۱_۱۵۲( هدف از این ویژگی، هدایت زائر به ســوی  ز

تجربیات معنوی و عرفانی اســت؛ زائر از طریق ادراکات حســی )مانند بینایی، شــنوایی، 

یارتی برقرار کند. این  بویایی، لامسه و حتی چشایی( می‌تواند ارتباطی عمیق‌تر با فضای ز

فضاها با تحریک حواس در تلاش‌اند تجربه‌ای جامع و روحانی برای زائران فراهم کنند.
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یت قدسی در سازمان فضایی د( محور

در شهرســازی اســامی، فضــای مقــدس به‌صورت مرکــزی و کانونی در شــهر تعریف 

، به آهنربایی قوی تبدیل  می‌شود. مکان مقدس به‌عنوان مرکز کانونی و محل تجمع شهر

می‌شود که جمعیت، فعالیت‌ها و عملکردها را به سوی خود جذب می‌کند. مرکز باید از 

، شبکه‌ای به‌صورت سلسله‌مراتبی یا  کز اطراف به‌خوبی قابل‌دسترس باشد و با سایر مرا

کز متصل  غیر سلسله‌مراتبی ایجاد کند. ازاین‌رو مسیرهایی که مرکز اصلی را به دیگر مرا

 Maroufi & Rosina,( .می‌کننـ�د، بخـ�ش مهمـ�ی از سـ�اختار شـ�هرهای مقـ�دس می‌شـ�وند

p. 33 ,2017( ایــن مرکــز قدســی نه‌تنها نقــش فضایی، بلکه نقش معنوی دارد و ســاختار 

پیرامونی را به‌سوی خود سازمان‌دهی می‌کند.

هـ( سیر حرکت آیینی و فضاهای انتقالی

حرکت زائر از فضای عمومی به فضای قدسی دارای سلسله‌مراتب فضایی است؛ این 

یارت  مســیر شامل ورودی‌ها، صحن‌ها، رواق‌ها، ســقاخانه‌ها و در نهایت فضای اصلی ز

یارتی، دستیابی بهتر زائران به قلمروی  است. میزان دسترسی‌های متنوع منتهی به مکان ز

)Chandan & Kumar, 2019, p. 473(  .حرم مطهر را در ایام متفاوت نشان می‌دهد

پیوند سلســله‌مراتبی و اتصال زنجیروارِ عرصه‌های متوالی، منطبق با روحیه قلمروی 

یارت ایفا می‌کند و به تشرف توأم با تأمل در زائر  مکان مقدس، نقش هدایت زائر را برای ز

می‌انجامد. )بدیعی، ۱۳۸۱( این روند، نوعی سلوک جسمی و روحی در زائر ایجاد می‌کند.

( تجلی وحدت در کثرت فضایی و

وحــدت، اصلــی موجــود در جهــان اســت و بــا خواســته‌های فطــری انســان‌ها نیــز 

گــر مــکان مقــدس، نمایش‌دهنــده حس وحــدت در کالبد و  هماهنگــی دارد؛ چنان‌کــه ا

مفهــوم خود باشــد، می‌تواند بخشــی از نیــاز درونی روح افــراد را در ارتباط بــا بنا ارضا کند 

و از لحــاظ زیبایی‌شناســی نیــز جایــگاه مناســبی بیابــد. )ســلیمی و همــکاران، ۱۳۹۹، 
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یارتی ضمن برخورداری از عملکردهای متنوع )مانند تجاری،  ص۲۵۲_۲۵۳( فضاهــای ز

خدماتــی، اقامتــی و عبــادی(، از وحــدت مفهومــی و زیبایی‌شــناختی برخوردارنــد؛ این 

انسجام، حسی از آرامش، معنا و نظم را برای زائر فراهم می‌کند.

( بعد اجتماعی و جمعی ز

یــارت اغلــب یــک تجربــه جمعــی اســت که بــه شــکل‌گیری هویــت مشــترک منجر  ز

کن مذهبی را می‌توان دسته‌ای از فضاهای عمومی به شمار آورد که با ایجاد  می‌شود. اما

امکان تعاملات اجتماعی و پذیرفتن نقش فرهنگی _ اجتماعی نقش مهمی در تقویت 

وجهه فرهنگی و اجتماعی شهرها ایفا می‌کند و زمینه ایجاد سرزندگی و پویایی شهری 

ی‌فرد، 1394، ص141( لذا فضاهای شــهری بایــد امکان تعامل،  را فراهــم می‌آورد. )ســتار

ی تجربیات بین زائران را فراهم کنند که این شامل فضاهای  ک‌گذار همبستگی و اشترا

تجمع، بازارها و مسیرهایی است که زائران در کنار یکدیگر حرکت می‌کنند.

یستی فردیت و جمعیت ح( هم‌ز

شــهر اســامی شــرایطی فراهــم می‌کند که زائــر بتواند هم خلوت فردی داشــته باشــد 

)رواق‌هــا، حجره‌هــا( و هــم در مراســم جمعــی شــرکت کنــد )صحن‌هــا، میدان‌هــا( این 

یارت را غنی‌تر و عمیق‌تر می‌سازد. ویژگی، تجربه ز

ط( خاطره‌مندی و حافظه فضایی

خاطــرات بــرای شــکل‌گیری نیازمنــد یــک مرجــع فضایی‌انــد؛ مکان‌هــا و فضاهــای 

، مرجع  شــهری بــا ســاختار کالبــدی و عملکــردی و ارتباطــات فضایی‌شــان با یکدیگــر

فضایی شــکل‌گیری خاطرات محســوب می‌شوند. )حســنی و همکاران، ۱۳۹۶، ص۱۹( 

یدادهای مهــم فرهنگی _  یخــی و بــروز رو یارتــی اغلــب به‌واســطه ســبقه تار مکان‌هــای ز

ی  مذهبــی، خاطــرات نســل‌های مختلف زائــران و مجــاوران را پدید می‌آورند. شهرســاز
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، عناصر نمادین و تکرارشونده، به شکل‌گیری و  اســامی با بهره‌گیری از فرم‌های ماندگار

ی این حافظه فضایی کمک می‌کند. ماندگار

یارت، زمینه‌های فهمی عمیق‌تر از رابطه  در مجموع، تفســیر پدیدارشناختی تجربه ز

میــان انســان، فضــا و معنــا در بســتر شــهر اســامی را فراهم می‌کنــد و نشــان می‌دهد که 

شهرســازی اســامی فراتــر از برنامه‌ریزی کالبــدی، واجد ظرفیت‌های معنایــی و روحانی 

یسته تبدیل می‌کند. یارت را به تجربه‌ای چندلایه و ز است که تجربه ز

1. تبیین مؤلفه‌های پدیدارشناسانه زیارت از منظر شهرسازی اسلامی

یارت از منظر  با توجه به بررسی چارچوب نظری پژوهش، بنیان‌های پدیدارشناختی ز

شهرســازی اســامی را می‌توان در چهار ســطح هستی‌شناســی، معرفت‌شناســی، سطح 

نظــری و ســطح کاربــردی طبقه‌بندی کرد. این ســطوح در جدول شــماره ۶ تبییــن و ارائه 

شــده اســت؛ به این توضیح که هر سطح، بنیان ســطح بعدی را تشکیل می‌دهد )شکل 

شماره ۵(.
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جدول 6: سطح‌بندی مؤلفه‌های پدیدارشناسانه زیارت از منظر شهرسازی اسلامی 
توضیحاتمؤلفهسطح

هستی‌شناسی

بنیان‌ها ی 

پدیدارشناختی

یسته زائر درک حضوری وشخصی زائر از فضا، حس قدسیت،آرامش ورابطه با امرمتعالیتجربه ز

مکان ظهور
فضاهایی که به واسطه حضور شخصیت‌های قدسی به جایگاه ظهور معنا تبدیل 

شده‌اند.

یخیمعنای مکان مکان نه به‌عنوان فضای فیزیکی، بلکه حامل معنای روحانی، اجتماعی و تار

یارتی که مکان را بازتولید معنوی می‌کند.زمان قدسی حضور زمان خاص در فضاهای ز

یارت به عنوان سلوک  ز

وجودی
فرآیندی که زائر را از عالم ناسوت به مراتب بالاتر وجودی می‌برد.

معرفت‌شناسی

شیوه شناخت 

شهرسازی اسلامی

ادراک چندحسی از فضا
تجربه فضا نه فقط به‌عنوان کالبد، بلکه به‌عنوان خاطره، حس و معنا، درک مکان از 

طریق حواس در سنت اسلامی

یارتی می‌پردازد.قرائت تأویلی فضا هر زائر با پیش‌زمینه‌های ذهنی و اعتقادی‌اش به تفسیر فضای ز

ارتباط انسان و فضا با 

خداوند
شهرسازی اسلامی مبتنی بر جهت‌گیری معنوی و تقرب الی الله

مساجد، حسینیه‌ها، موقوفات و نظامات شرعی در تولید مکانساختارهای دینی و معنوی

یخی و دینی معنا پیدا می‌کند.پیوند فضا با خاطره و روایت  یارتی به واسطه روایات تار مکان ز

سطح نظری 

 اصول شهرسازی 

اسلامی در بافت مکان 

یارتی ز

ترکیب عملکردهای مختلف در عین حفظ محور قدسی اصل وحدت در عین کثرت

سازمان فضایی براساس جهت قبله و معماری معنویاصل قبله ‌محوری

طراحی فضاها برای آسایش، امنیت، عدالت و تکریم زائراصل کرامت انسان

اصل محرمیت و 

حریم‌گذاری

مرزبندی میان فضاهای خصوصی، نیمه‌خصوصی و عمومی در راستای آداب 

یارتی ز

اصل توقفگاه 

) معنوی)وقف‌محور
حضور عناصر وقف‌شده در ساختار شهری و نظام بهره‌برداری

اصل مناسک‌محور بودن 

فضا
اجرای مناسک، حرکت جمعی و ایجاد حس مشارکت عبادی
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توضیحاتمؤلفهسطح

سطح کاربردی

شاخص‌های 

سازماندهی فضایی در 

یارتی بافت ز

سازمان‌یافتگی مسیرهای 

یارت ز
سلسله‌مراتب حرکتی: آستانه ساباط صحن حرم

، رنگ و فرم به‌عنوان زبان فضاخوانایی معنایی فضا نمادهای مذهبی، کتیبه‌ها، نور

طراحی فضاهایی برای سکوت، مراقبه، نماز و انس با خداتجربه آرامش روحانی

فضاهای تعاملی چون رواق، حیاط و موکب‌ها با کارکردهای فرهنگی و خدماتیتعامل‌پذیری اجتماعی زائران

استفاده از فن‌آوری جدید در راستای حفظ اصالت فرهنگی _ دینی مکانادغام سنت و معاصریت

شکل 5: بنیان‌های پدیدارشناختی زیارت از منظر شهرسازی اسلامی)یافته‌های پژوهش، 1404(
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یارت از منظر شهرسازی اسلامی  در نهایت، برای تبیین مؤلفه‌های پدیدارشناســانه ز

یارت« را از منظر سه رکن اصلی بررسی  یسته و ادراک مستقیم از پدیده »ز می‌توان تجربه ز

یارت. در این چارچوب، تلاش می‌شود ساختارهای  یارتی و خودِ پدیده ز ، مکان ز کرد: زائر

یــارت را ممکن می‌ســازند شناســایی شــود. پــس از ارائــه توضیحی  معنایــی کــه تجربــه ز

مختصر درباره هر یک از سه رکن، در جدول شماره ۷ مؤلفه‌های پدیدارشناسانه متناظر 

با هر رکن شناسایی، و به‌تفصیل تبیین شده‌اند.

: سوژه‌ پدیدارشناسانه و تجربه‌گر قدسی الف( زائر

یارت، زائر نه صرفاً یک فرد عبوری، بلکه سوژه فعال تجربه قدسی  در پدیدارشناسی ز

اســت. او بــا نیت‌منــدی خاصی وارد فضا می‌شــود؛ نیتی که وجه قدســی مــکان را فعال 

می‌ســازد. زائر از طریق ســلوک جســمانی )حرکت به ســوی مکان( و ســلوک درونی )توبه، 

دعا، اشــک، ســکوت( خود را آماده می‌کند تا در یک »میدان حضور قدســی« قرار گیرد. 

یجی  یارتی باید امکان شــکل‌گیری این حرکت تدر بنابراین شهرســازی در بافــت مکان ز

از عادی به قدســی را تســهیل کند. ازاین‌رو عواملی چون پیاده‌راه‌ها، توقفگاه‌های تأمل، 

، واجد  فضاهــای ســکوت و خلــوت، به‌مثابــه لحظه‌هــای وجــودی در ســیر معنــوی زائــر

اهمیت‌اند.

یارتی: تجلی‌گاه امر قدسی در بستر شهر ب( مکان ز

یارتی در پدیدارشناســی صرفاً یــک »مکان فیزیکی« نیســت، بلکه تجلی‌گاه  مــکان ز

امــر قدســی اســت؛ جایــی کــه در آن، امــر متعالــی به شــکلی زمینی آشــکار می‌شــود. در 

یارتــی نه‌فقط محل دفن یــا خاطره‌ای مقــدس، بلکه گره‌گاه  شهرســازی اســامی، مکان ز

زمان‌های مقدس، نمادها، نشــانه‌ها، مســیرها و تجلی‌های الهی است. سازمان فضایی 

یارتی باید این معنا را پشتیبانی کند. مکان‌های ز
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یارت: فرآیند بیناسوژه‌ای و تحولی ج( پدیده ز

یارت به‌عنوان پدیده‌ای پدیدارشناســانه، فرایندی دگرگون‌ســاز و بیناسوژه‌ای است  ز

کــه زائــر را در مواجهــه با مکان و خاطره قدســی، از وضعیت پیشــین به حالــت دیگری از 

یــارت تجربــه‌ای آیینی و لایه‌مند اســت کــه در آن هم زمــان )روز مقدس،  بــودن می‌بــرد. ز

ســاعت خاص( و هم بدن )لمس، خم شــدن، بوســیدن( به کار گرفته می‌شود تا معنایی 

خاص محقق شود.
جدول 7: مؤلفه‌های پدیدارشناسانه در سه رکن زائر، مکان زیارتی و پدیده زیارت
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یافته‌های پژوهش، 1404

یارتی، زائر  یارت _ شامل مکان ز چارچوب مفهومی پژوهش مبتنی بر سه رکن اصلی ز

یسته  یسته و ارتباط ز یسته‌ زائران در دو جنبه فضای ز یارت و با تمرکز بر تجارب ز و خود ز

از منظر شهرســازی اســامی _ شکل گرفته و در نهایت به ارائه‌ الگوی مفهومی پژوهش در 

شکل شماره 6 انجامیده است.

ی 
لام

س
ی ا

ساز
هر

ش
ظر 

من
از 

ت 
یار

ه ز
سان

شنا
دار

دی
ی پ

ها
فه‌

مؤل
ن 

بیی
ت

374 



)

شکل 6: مدل مفهومی پژوهش )یافته‌های پژوهش، 1404)

یسته« _ که شامل شاخص‌های  با توجه به مدل ارائه‌شده می‌توان گفت »بستر ارتباط ز

یخ و هویت بومی، مناسک جمعی و همکاری و مشارکت  یارتی، تار مراسم و آیین‌های ز

اســت _ به‌عنــوان یــک »ورودی« یا »زمینه« برای ســه رکن اصلی عمــل می‌کند. همچنین 
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یستی فضا،  یتم ز یســته« _ که شامل شاخص‌های معنابخشــی به فضا، ر »بســتر فضای ز

فضای شــخصی تجربی و فضای عمومی اجتماعی اســت _ به خروجی‌ها و پیامدهای 

یســته فردی و جمعی در محیط شهری و اجتماعی می‌پردازد و  یارت در ســطح تجربه ز ز

یســته« بســتر و  به‌مثابه »خروجی« تعامل ســه رکن اصلی عمل می‌کند. بنابراین »ارتباط ز

یارتی« ارکان اصلی و در  یارت« و »مــکان ز «، »ز یارت را فراهم می‌کند، »زائر زمینــه پدیــده ز

یارت را در  یســته« پیامدها و نتایج پدیده ز یارت هســتند و »فضای ز حال تعامل پدیده ز

یسته نشان می‌دهد. سطح تجربه ز

جمع‌بندی و نتیجه‌گیری

یادی از ســبک شهرســازی  یارتی تا حدود ز کم بر بافت مکان‌های ز امروزه فضای حا

اســامی فاصلــه گرفتــه اســت. در ســال‌های اخیــر به ســبب افزایــش جمعیت و توســعه 

شهرها بافت پیرامون این مکان‌ها، که تداعی‌گر خاطرات جمعی و عامل کلیدی ارتباط 

یارتی بوده، در سایه بی‌تدبیری‌ها و مداخلات شتاب‌زده،  مؤثر زائران و مجاوران با مکان ز

در جنبه‌های اجتماعی‌، فرهنگی، اعتقادی، کالبدی و عملکردی با چالش‌هایی مواجه 

یارتی،  شــده اســت. ازاین‌رو احیای ارزش‌های اسلامی در شهرســازی بافت مکان‌های ز

از طریــق بازشناســی آنچه گفتمان شهرســازی اســامی نامیده می‌شــود، ضــروری به نظر 

می‌رسد؛ در این میان »پدیدارشناسی« به‌عنوان رویکردی جامع می‌تواند راهگشا باشد.

منظــر  از  یــارت  ز پدیدارشــناختی  بنیان‌هــای  می‌دهــد  نشــان  پژوهــش  یافته‌هــای 

شهرسازی اسلامی در چهار سطح طبقه‌بندی شده‌اند:

، معنای مکان، زمان قدسی و  ، مکان ظهور یســته زائر ســطح هستی‌شناســی: تجربه ز

یارت به‌مثابه سلوک وجودی؛ ز

سطح معرفت‌شناسی: ادراک چندحسی از فضا، قرائت تأویلی فضا، ارتباط انسان و 

فضا با خداوند، ساختارهای دینی و پیوند فضا با خاطره و روایت؛
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ســطح نظــری: وحــدت در عیــن کثــرت، قبله‌محــوری، کرامــت انســان، محرمیــت و 

حریم‌گذاری، توقفگاه معنوی و مناسک‌محور بودن فضا؛

یــارت، خوانایی معنایی فضــا، تجربه  ســطح کاربــردی: ســازمان‌یافتگی مســیرهای ز

آرامش روحانی، تعامل‌پذیری اجتماعی زائران و ادغام سنت و معاصریت.

یارت از منظر شهرسازی اسلامی،  در نهایت، برای تبیین مؤلفه‌های پدیدارشناسانه ز

یارتی  ، مکان ز یارت« از منظر سه رکن اصلی زائر یسته و ادراک مستقیم از پدیده »ز تجربه ز

: انگیزه  یارت بررســی شــده اســت. این مؤلفه‌هــا در رکن زائر عبارت‌انــد از و خــودِ پدیده ز

فردی، ارزش‌های دینی و معنوی، باورهای معنوی، مهمان‌نوازی و پشتیبانی، معاشرت و 

گاهی و کمیت  تعامــات اجتماعی، تجربیات منفی و موانع، بینش فردی، تأمل و خودآ

یارت. ز

یر شناسایی شده‌اند: معنای مکانی، هندسه  یارتی نیز مؤلفه‌های ز در رکن مکان ز

ی معنــوی، ارتبــاط بــا طبیعــت،  ، فضاهــای انتقالــی، نشــانه‌گذار و انتــزاع، چشــم‌انداز

یــت و اصالت.  ســنت و فرهنــگ، تجلــی وحــدت، تمایــز فضایی، تنــوع فضایی، مرکز

، دعا،  یر اســت: متشــرع بودن، مناسک آیینی )نماز یارت نیز شــامل مؤلفه‌های ز رکن ز

بوســیدن، لمــس، تضــرع(، معرفت نســبت بــه امام، واســطه بودن امــام، مهربانــی امام، 

تجربــه تغییــر وجودی )تحول در نگرش، بخشــش و امید(، شــفاعت، پــاداش دنیوی و 

ی، مؤمــن بودن، اهل عبادت بودن، ایجاد تلطیف روانی و آرامش ذهنی، خضوع  اخــرو

و خشــوع، التــزام اخلاقــی، احســاس مســئولیت اجتماعــی، اهتمــام بیشــتر بــه اعمال 

دینی، مواجهه با خویشــتن، احســاس تعلق به ســنت دینی و جماعــت مؤمنان، پیوند 

یخ قدســی، اتصــال به زمان زندگــی ائمه یا روز قیامــت، امتداد  بــا خاطــره جمعی و تار

یســته و آینده  یخــی و آینده‌نگــری معنــوی و اتصــال میــان گذشــته مقدس، حــال ز تار

امیدبخــش )مانند انتظار فرج(.
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نتایــج پژوهــش، با تکیه بــر نگرش‌های معنوی و شــهودی، درک عمیق‌تری از ارتباط 

یارت به‌عنوان پدیده‌ای معنوی  یارت ارائه می‌کنــد. ز ، مکان مقدس و فرآیند ز میــان زائــر

_ اجتماعــی، ظرفیــت نظــری و عملی گســترده‌ای بــرای بازاندیشــی در الگوهای طراحی 

یارتی،  یکــرد پدیدارشناســی در تحلیــل فضاهــای ز شــهری اســامی دارد؛ به‌کارگیــری رو

امــکان درک عمیق‌تــری از رابطه انســان و مکان را فراهم می‌کنــد و می‌تواند مبنایی برای 

، الهام‌بخش و انسان‌محور باشد. طراحی فضاهای معنادار

یســته« و  یارت در دو جنبه »فضای ز در نهایت، الگوی مفهومی متناســب با تجربه ز

ی اسلامی ارائه شده است. این الگو می‌تواند به‌عنوان  یسته« از منظر شهرساز »ارتباط ز

چارچوبــی نظــری و راهبــردی بــرای راهنمایی طراحــان، برنامه‌ریــزان و سیاســت‌گذاران 

یارتی به‌کار رود؛ به‌گونه‌ای که در عین  شــهری در ســاماندهی و توسعه بافت مکان‌های ز

یسته زائران نیز توجه شود.  ک ز یخی و فرهنگی، به تجربه معنوی و ادرا حفظ اصالت تار

یارتی باید فراتر از مداخلات کالبدی و کارکردی، بر  بر این اساس، بازآفرینی بافت‌های ز

کیفیت‌های وجودی فضا، حس مکان و پیوند با ســنت و خاطره جمعی اســتوار گردد. 

ی اسلامی می‌تواند به  یارت از منظر شهرســاز در نتیجه، کاربرد الگوی پدیدارشــناختی ز

یارت و ایجاد تعادل میان  یارتی، ارتقای کیفیت تجربه ز احیای هویت دینی فضاهای ز

توسعه فیزیکی و تعالی معنوی بینجامد. 
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